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Harmonogram zajęć na dni: 07.03.2022 - 11.03.2022

Grupa: Opiekun osoby zależnej

Dzień tygodnia Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek
07.03.2022 08.03.2022 09.03.2022 10.03.2022 11.03.2022

8:50-10:20
Warsztaty reintegracji 

zawodowej
Trening obsługi 

komputera

Warsztaty 
kompetencji 
społecznych

Trening aktywizacji 
zawodowej

Profilaktyka 
uzależnień

sala 32 sala 13 sala 23 sala 32 sala 32
10:20-10:30 Przerwa Przerwa Przerwa Przerwa Przerwa

10:30-12:00 Trening obywatelski 
Trening aktywizacji 

zawodowej
Warsztaty reintegracji 

zawodowej

Warsztaty 
kompetencji 
społecznych

Warsztaty reintegracji 
zawodowej

sala 32 sala 32 sala 32 sala 23 sala 32
12:00 – 12:20 Przerwa Przerwa Przerwa Przerwa Przerwa

12:20-14:35
Trening aktywizacji 

zawodowej
Warsztaty reintegracji 

zawodowej
Trening obsługi 

komputera
Zdrowy styl życia Arteterapia

sala 32 sala 32 sala 13 sala 23 sala -1
14:35-14:50 Dezynfekcja i Obiad Dezynfekcja i Obiad Dezynfekcja i Obiad Dezynfekcja i Obiad Dezynfekcja i Obiad


